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seyr e Vefejny zavazek sluzby

Nazev sluzby: Odlehovaci sluzba CSS Stod

Poslani a cil socialni sluzby

Poslanim odlehCovaci sluzby je zastoupit pecCujiciho Clena rodiny v péci o osobu
s postizenim. Pecujicimu vytvofit ¢as pro odpocinek, regeneraci sil nebo vyfizeni
osobnich zalezitosti a uzivateli rozSifit socialni kontakty, pfedchazet socialni izolaci
a nabizet podnétné prostiedi. Sluzba svym zplsobem poskytovani pfedchazi takeé
pfipadné institucionalizaci uzivatele dlouhodobym poskytovanim pobytové sluzby
ustavniho typu.

Principy

Spoluprace s rodinou, vstficné jednani s uzivateli sluzby, individualni pfistup,
empatie, tymova spoluprace, podpora samostatnosti uzivatele, konstruktivni feseni
situace.

Misto poskytovani sluzby: Odlehovaci sluzba Stod, 28. fijna 377, 333 01 Stod

Kapacita: 3 mista pro pobytovou odlehCovaci sluzbu

Cilova skupina: osoby s mentalnim a kombinovanym postizenim, osoby s
télesnym Ci zdravotnim postizenim se stfedni nebo vysokou mirou potfebné
podpory a seniofi. Sluzba neni ur€ena pro osoby s akutni a neléfenou zavislosti na
navykovych latkach, osobam s poruchou autistického spektra spojenou s
agresivitou a osobam, které spliuji zakonné duvody pro odmitnuti Zadatele o
sluzbu.

Vékova kategorie: 19-80 let

Nabizené ukony a €innosti:

Sluzba je poskytovana dle §44 zakona €. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach v
platném znéni. Sluzba nabizi tyto zakladni ¢innosti:
a) pomoc pfi zvladani béznych ukonu péce o vlastni osobu, vzdy v rozsahu
individualné dojednaném a v zavislosti na zjisténé nezbytné mife podpory uzivatele

b) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, vzdy v
rozsahu individualné dojednaném a v zavislosti na zjisténé nezbytné mife podpory
uzivatele

c) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy,
d) poskytnuti ubytovani,
e) zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostifedim,



f) socialné terapeutické Cinnosti,

g) pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti, vzdy v rozsahu individualné dojednaném a v zavislosti na zjiSténé
nezbytné mire podpory uzivatele

h) aktivizaCni Cinnosti.

Popis socialni sluzby

OdlehCovaci sluzba je poskytovana vzdy na dobu urCitou a je ur€ena rodinam,
které pecuji o osobu s postizenim, v dobé, kdy z jakychkoliv divodi nemohou péci
zajistit samy.

Pojem odlehCovaci sluzba oznacuje ulevovou sluzbu, jejimz cilem je zastoupit
pecujiciho €lena rodiny v péci o osobu s postizenim a vytvofit mu tak napfiklad Cas
pro navstévu vlastniho lékare, vyfizeni zalezitosti na uradech Ci prostor pro osobni
odpocinek, regeneraci sil, dovolenou apod. Na druhé strané odlehCovaci sluzba
rozSifuje svym uzivatelim socialni kontakty, pfedchazi socialni izolaci a nabizi
uzivatelim nové prostfedi.

OdlehCovaci sluzba Stod je sluzbou flexibilni. Mezi uZivatelem odleh&ovacich
sluzeb a CSS Stod vznika smluvni vztah na zakladé uzavieni pisemné smlouvy, ve
které si obé strany vymezi nastaveni sluzby, aby prfesné odpovidala konkrétnimu
uzivateli.

Pred podpisem smlouvy jsou uZzivateli, pfip. jeho opatrovnikovi, pfedana veskera
vnitfni pravidla sluzby a tato jsou mu nalezité vysvétlena.

OdlehCovaci sluzba je poskytovana za uhradu — hradi se strava, péCe a
ubytovani. Pfipadné dalSi smluvné dohodnuté fakultativni sluzby. VySe a zpusob
uhrady jsou projednany pfedem pfi jednani se zajemcem o sluzbu.

OdlehCovaci sluzba je zajiStovana kvalifikovanym personalem - pracovniky v
socialnich sluzbach.

Casové vymezeni socialni sluzby

OdlehCovaci sluzba je poskytovana nepfretrzité vzdy v délce dohodnuté pfi
jednani se zajemcem o sluzbu, ne vSak delSi nez 3 mésice.

Materialné technické vybaveni socialni sluzby

OdlehCovaci sluzba je poskytovana v hlavni budové Centra socialnich sluzeb
Stod. Objekt je bezbariérovy, zpfistupnény vytahem a nalezi k nému pfilehla
zahrada. V objektu je pro sluzbu vycClenéna samostatna domacnost se dvéma
loZnicemi, obyvacim pokojem s kuchyriskym koutem a socialnim zafizenim.
Vlastnikem budovy je zfizovatel CSS Stod — Plzensky kraj.



